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se assume altri farmacl {ad esempin antidepressivi} pntra’

‘continuare ad assumerli regolarmente; e opportuno,tuttavia,
consultare il personale del Laboratorio per assicurarsi che
questi farmaci non interferiscano con i risultati del breath test;

se & diabetico in trattamento con insulina, la mattina dell'esame,
dovendo rimanere a digiuno, utilizzera solo meta della dose
usuale; se assume ipoglimecizzanti orali, non dovra assumerli la
mattina in cui eseguira l'esame;

il paziente il giorno prima dell'esame deve alimentarsi
esclusivamente con:

‘OLAZIONE: the o caffe leggero o caffe d'orzo zuccherati
fette biscottate o pane comune o pane tostato o
biscotti secchi.

'RANZO: pasta comune o riso conditi con olio e un cucchiaino di
grana (N.B. il parmigiano reggiano non contiene lattosio)
oppure pastina in brodo vegetale, a scelta carne o pesce
ai ferri conditi con olio.

'OMERIGGIO: the o caffé leggero o caffé d'orzo zuccherati
fette biscottate o pane comune o pane tostato o

biscotti secchi.

'ENA: riso condito con olio e 1 cucchiaino.di grana, uova,

carne o pesce aiferri.

‘EVANDE: acqua naturale o minerale non gassata, the o
caffé leggero o caffée d'orzo zuccherati.

la mattina dell'esame dovra rimanere a digiuno; potra bere
solo acqua naturale non gassata fino a 2 ore prima dell'esame;

prima di recarsi in Laboratorio lavi accuratamente i denti con
spazzolino e dentifricio e risciacqui il cavo orale con un colluttorio
(tipo clorexedina allo 0,2% diluita)che poi eliminera con un
risciacquo finale di acqua;

Se & un fumatore dovra smettere di fumare almeno dalla sera
precedente;

)urante l'esecuzione del test dovra raccogliere dei campioni di
spirato prima e ad intervalli regolari di 15’ dopo aver bevuto una
iustina da 5 g. di Laevolac EPS.Non potra consumare alcun cibo
compresi chewing-gum e caramelle), fumare, dormire o
sequire attivita fisica; dovra riferire al personale di Laboratorio
ventuali sintomi insorti durante l'esecuzione del breath test
on |'ora esatta in cui si sono verificati.

| termine dell'indagine Fntré riprendere l'alimentazione usuale
riprendere le sue normali occupazioni..

presente documento & di proprieta ed uso esclusivo del Laboratorio Pennetti
nc di Barletta . Esso NON puo essere copiato o riprodotto in alcun modo e
ON pud essere esibito o prestato a terzi parzialmente senza il consenso scritto
ella societa.
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a { Iat Urea 100 mg}, Compressa solubﬂer

~ bustina da 1,4 g. di acido citrico contenuta nel kit, utilizzato per

- rallentare lo svuotamento gastrico.

COME FUNZIONA

Il test si basa sulla somministrazione per via orale di urea, cioe un
composto sintetico e quindi non di derivazione umana.

PREPARAZIONE PRIMA DELLESAME

3 settimane prima dell'esame non deve assumere antibiotici,
associati e inibitori della pompa protonica.

1 settimana prima non deve assumere farmaci gastroprotettori
deve essere a digiuno da 6 ore se adulto, da 3 ore se bambino.

ELENCO FARMACI GASTROPROTETTORI

ANTRA (Omeprazolo)

PARIET (Rabeprazolo)

AXAGON (Esomeprazolo) PEPTAZOL (Pantoprazolo)
BIOMAG (Cimetidina) RANIBEN (Ranitidina)
BRUMETIDINA (Cimetidina) RANIBLOC (Ranitidina)
CITIMID (Cimetidina) RANIDIL (Ranitidina)

CRONIZAT (Nizatidina)
DINA (Cimetidina)

RANIDIZ (Ranitidina)
STOMET (Cimetidina)

EURECEPTOR (Cimetidina) TAGAMET (Cimetidina)
FAMODIL (Famotidina) TEMIC (Cimetidina)
GASTRIDIN (Famotidina) ULCEDIN (Cimetidina)
LANSOX (Lansoprazolo) ULCESTOP (Cloridrato di Cimetidina)
LEBLON (Pirenzepina) ULCEX (Ranitidina)
LIMPIDEX (Lansoprazolo) ULCODINA (Cimetidina)
LOSEC (Omeprazolo) ULCOMEDINA (Cimetidina)
MEPRAL (Omeprazolo) ULIS (Cimetidina)

NIZAX (Nizatidina) ZANIZAL (Nizatidina)
NOTUL (Cloridrato di Cimetidina)  ZANTAC (Ranitidina)
OMEPRAZEN (Omeprazolo) ZOTON (Lansoprazolo)
PANTECTA (Pantoprazolo)

PANTOPAN (Pantoprazolo)

PANTORC (Pantoprazolo)

Il presente documento e di proprieta ed uso esclusivo del Laboratorio Pennetti
snc_di Barletta . Esso NON puo essere copiato o riprodottoe in alcun modo e
NON pud essere esibito o prestato a terzi parzialmente senza il consenso scritto
della societa.

PUBLISET 0883 334026

le nostre attenzioni per la tua salute
non finiscono qui, gira il volantino ;



